Marktzeitung

Gesamtausgabe
Gliltig bis Oktober 2026

Na

((_@\rganisierte
chbarschaftshilfe

Dechsendorf, Erlangen & Umgebung

Jull 2026

Liebe Teilnehmer*innen und Freund*innen der OND

Habt ihr auch bei diesem Wetter nur noch in Zeitlupe
funktioniert?

Da macht es grof3en
Spal® den kihlen
Keller aufzuraumen
und dabei interess-
ante ,Schatzchen” fir
die Tische an
unserem Markttreffen
zu finden.

Marmeladen, Safte oder Obst/Gemilise aus dem Garten
sind auch herzlich willkommen.

Wir freuen uns auf euch!

Tauschrausch in Dechsendorf

Am 27. Juni fand wieder unser Tauschrausch in der
Dechsendorfer Schule statt.

Trotz extremer Hitze kamen viele Helfer (herzlichen Dank
dafur!!) und Besucher, die dieses Jahr auch mit grolem
Vergnugen neue Schatze einsammelten und viel

mitnahmen. Kinderkleidung wurde besonders gerne
getauscht.

Das passt auch zum Motto der Organisation
»Weihnachtskirbis eV.* aus Farth
(www.weihnachtskuerbis.de), die diesmal die
Ubriggebliebenen Sachen abgeholt hat — sie kommen
bedirftigen Kindern in der Region zugute.

Sommerfest

Wir vom Organisations-Team haben uns Uberlegt, unser
diesjahriges Sommerfest am Tag des Markttreffens am
Donnerstag, 20. August dieses Mal nicht auf dem
Gelande des Segelclubs zu feiern, wir dachten mal an
etwas Anderes.
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Zusammensitzen,
Feiern, Essen und
Trinken kann man auch
in einem schonen
Biergarten. Der Entlas-
Keller wiirde sich dafir
gut eignen.

Mit Auto, Bus, Rad oder
zu Fuld gut zu erreichen.
Getranke mussen selbst
gekauft werden, dafir
darf man seine Brotzeit
mitbringen (wer will).

Naheres, wird auf dem
Markttreffen  im  Juli
besprochen.

Ankiindigung Nachhaltigkeitstag

In Erlangen gibt es am Samstag, den 26. September
wieder einen Nachhaltigkeitstag auf dem Schlossplatz.
Er findet von 10.00 bis 16.00 Uhr statt.
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Viele Organisationen, Vereine, Geschafte etc, die mit
Nachhaltigkeit zu tun haben, kénnen dort mitmachen und
sich prasentieren.

Dort wollen auch wir wieder unsere OND in die
Offentlichkeit bringen und mit den Menschen ins
Gesprach kommen. Ab 9.00 Uhr ist der Aufbau.

Diesmal ist geplant, dass wir mit dem Umsonstladen, dem
Eine-Welt-Laden und evtl der Diakonie einen
gemeinsamen (minikleinen) Kleidertausch veranstalten.

Also, wer an dem Tag Zeit und Lust hat mitzumachen,
melde sich bitte bei Cornelia Kucich. Es kann auch mal

nur eine Stunde mitgeholfen werden. Fur Talente
naturlich.

Geburtstage

Wir hatten seit der letzten Marktzeitung wieder einige
Geburtstagskinder:

Im Mai feierte Katharina Friedrich aus Bubenreuth ihren
80. Geburtstag, Ewa Klotzek wurde 75 Jahre und Hayk
Manasaryan hat die 50 erreicht :)

Im Juni konnte Ulrich Gocke seinen 75. Geburtstag feiern,
und im Juli erreichten Veronika Grob und Susanne
Schiller auch die 75.

Von Herzen alles Gute! Viel Gesundheit, Freude,
unzahlige Glicksmomente und auch mit der OND schéne
Erlebnisse und Begebenheiten im neuen Lebensjahr.

Schon, dass ihr bei uns seid!

Begrifung
Herzlich willkommen, sagen wir hiermit unserer neuen

Teilnehmerin Mei-Ling Scheiner. Wir wiinschen ihr viele
neue Kontakte und interessante Tauscherlebnisse.

Euer Organisationsteam der OND
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In eigener Sache / allgemeine Informationen

,»OND Dechsendorf, Erlangen &

Nachbarschaftshilfe Umgebung*:

Dechsendarf, Erlangen & Umgebung

Markttreffen: An jedem 3. Donnerstag im Monat um
19.30 Uhr im Freizeithaus in Dechsendorf.
Bitte beachtet dazu auch unsere Ankiindigungen!

Geplante Termine 2026: 16.7., 20.8.(Sommerfest!), 17.9.,
15.10., 19.11. und das weihnachtliche Markitreffen am
17.12.

Aufbau ab 19.00 Uhr, Helfer jederzeit willkommen!

'I' i
Y
ﬁ!i“ OG Bubenreuth: ,,Tauschen und Helfen*:

Markttreffen: in Bubenreuth finden keine eigenen Markt-
treffen mehr statt. Stattdessen nehmen wir an den monat-
lichen Markttreffen in Dechsendorf, an jedem dritten Don-
nerstag im Monat um 19.30 Uhr teil.

Interessierte kénnen sich gerne an Sabine Fath (Tel.
09131 — 206600) als Kontaktstelle fur eine Mitfahrgele-
genheit wenden.

OG Herzogenaurach: ,,HerzoTausch*:

22N

HerzoTaugch

Markttreffen: auch in Herzogenaurach finden leider keine
eigenen Markttreffen mehr statt. Stattdessen nehmen wir
an den monatlichen Markttreffen in Dechsendorf, an
jedem dritten Donnerstag im Monat um 19.30 Uhr teil.

Interessierte kénnen sich gerne an Hans Heinzel (Tel.
0173 - 9722343) als Kontaktstelle fur eine
Mitfahrgelegenheit wenden.

Biirozeiten: nach tel. Vereinbarung.
09131-8272306 oder 09131-4011951

Inserate konnen selbst online eingegeben oder an
Susanne weitergegeben werden. Bitte aktualisiere Deine
Angebote regelmaRig oder sage ihr Bescheid. Susanne
erledigt dies auch gerne fur Dich.

Bei ,Tauschen und Helfen* kann dazu auch Bernd Zim-
mermann, bei ,HerzoTausch“ Hans Heinzel angespro-
chen werden.

Redaktions- und Anzeigenschluss ist jeweils am
Freitag vor dem nachsten Markttreffen!

Folgende Ansprechpartner stehen zur Verfligung:

Finanzen & RTR:
Oliver Mohr, Tel.: 09135-722828

Software der OND (z.B. Passwort vergessen):
Cornelia Kucich, Tel.: 0171-3695854
Hans Heinzel, Tel.: 09132-62582
mobil: 0173-9722343

Marktzeitung & Offentlichkeitsarbeit:
Cornelia Kucich, Tel.: 09131-8272306
mobil: 0171-3695854

Anzeigen
Susanne Grofmann, Tel.: 09131-4011951

OG Bubenreuth: ,Tauschen und Helfen*
Bernd Zimmermann, Tel.: 0157-82520078

OG Herzogenaurach: ,HerzoTausch®
Hans Heinzel, Tel.: 09132-62582
mobil: 0173-9722343

Wer im Organisationsteam mitarbeiten mdchte, ist dazu
herzlich eingeladen.

Das nachste Treffen findet am Dienstag, 29. September
um 19.00 Uhr statt. Wer Interesse hat, kann sich gerne
bei Cornelia melden (Tel.: 0171 3695854), oder einfach
im Freizeithaus in Dechsendorf vorbeikommen.
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MARKTZEITUNG OND vom
16.07.2026

Inserate

Aushilfen, Hilfen im Haushalt, Einkaufen

Sonstiges
Angebote

Blumen gief3en Im Erlanger Osten. Rund um Uttenreuth. Ich
versorge Pflanzen in der Urlaubszeit.

03140ond -- Weiher

Biigelarbeiten Gerne biigle ich Ihre Wasche fiir Sie.

0261ond -- Herzogenaurach

Beratung, Besuche, Begleitung,
Botengadnge

Sonstiges

Angebote

Gesundheitsberatung Ich bin arztlich gepriifte
Gesundheitsberaterin GGB und biete Einzel- oder
Gruppenberatung in vitalstoffreicher Vollwertkost an. Dazu
auch Koch- und Backkurse fiir Kinder und Erwachsene.

0261ond -- Herzogenaurach -- 10 TL

Biicher, Zeitschriften

Sonstiges
Angebote

Bildband Herzogenaurach Biete nagelneuen Bildband
"Geschichten aus Herzogenaurach". Alle Texte in deutsch und
englisch.

02490nd -- Herzogenaurach -- 4 TL -- giiltig bis: 06.10.2026

Buro, Druck, Text, Bild, Schreibarbeiten

Sonstiges
Angebote

Druckerpatronen fiir Canon Pixma Biete schwarze
Druckerpatronen Marke Hainberger fiir Canon Pixma IP7250
MG5450 MG6350 MX725 MX925 PGI-550 CLI-551.

Fotoschwarz (schmal) und Druckschwarz (breit). Sehr gute
Qualitat, mit Fiillstandchip.

0148ond -- Innenstadt -- 2 TL

Fahrzeuge, Mitfahrgelegenheit, Transport

Sonstiges
Angebote

Transport zum Flughafen, Zug Ich fahre Sie zum Flughafen
oder Zug und hole Sie wieder ab.

01240nd -- Dechsendorf

Fahr-/Transportdienste Ich iibernehme Fahrdienste z.B. von
und zum Flughafen Niirnberg, zu Arzt-/Krankenhaus-
Terminen (Raum Erlangen, Nirnberg, Fiirth) oder kleinere
Kurierdienste.

0187ond -- Dechsendorf
Gesuche

Unterstellplatz fiir Wohnmobil Hat jemand eine Scheune oder
dhnliches, in der im Winter Platz ist fiir ein Wohnmobil mit
Hochdach - Hohe ca 270cm. Oder kennt jemanden, der so etwas
hat. Das wdre toll : )

01020nd -- Sieglitzhof

Stellplatz fiir Motorrdder Suche fiir Bekannte von mir
iiberdachten Stellplatz fiir 2 Motorrdder in Herzogenaurach.
Fiir den Winter oder auch Idngerfristig.

0123o0nd -- Innenstadt

Mitfahrgelegenheit Richtung Wien Suche Mitfahrgelegenheit
nach Wien bzw. auch Passau, Wels, Linz oder St. Pélten.
Natiirlich auch in die Gegenrichtung.

0148ond -- Innenstadt

Feste und Feiern

Sonstiges
Angebote

Tischwische Weifde Tischwische fir Feste, zum Ausleihen
oder Weitergeben.

02770ond -- Alterlangen -- giiltig bis: 06.10.2026
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Bewirtung von Gésten Ich helfe gerne an Geburtstagen oder
anderen Festen bei der Bewirtung der Gaste.

0264o0nd -- Réthelheimpark

Freizeit, Hobby, Sport, Spiele, Tanz

Sonstiges
Angebote

Segelschuhe 2 Paar Segelschuhe aus Neopren, Grofie 42 und
38 abzugeben. Gut auch zum Windsurfen zu benutzen. Je 5 TL.

0137ond -- Bubenreuth -- 5 TL

Mirchenerzihlen fiir Kinder und Erwachsene.
Marchenerzéhlen zu vielen Gelegenheiten: Familienfeste,
Marchenwanderungen und -spaziergange, Vortrige zu
Marchenthemen und Vieles mehr

0137ond -- Bubenreuth -- giiltig bis: 30.09.2026

Garten, Pflanzen, Grabpflege,
Winterdienste

Sonstiges
Angebote

Giefdarbeit Ich giefde Ihren Garten oder Ihr Grab in
Dechsendorf.

01240ond -- Dechsendorf

Hilfe im Garten allgemein Wir beseitigen herabgefallene
Aste, auch grofze mit Motorsige. Andere Gartenarbeiten
erledigen wir gerne. Einfach mal fragen.

01240ond -- Dechsendorf

Pflanzendiinger Ich habe laufend selbstgemachten Bokashi-
Pflanzendiinger abzugeben. Sehr ergiebig, mit Effektiven
Mikroorganismen (EM) ohne Zusatzstoffe.

0137ond -- Bubenreuth -- 2 TL

Hilfe im Garten Biete Hilfe rund um den Garten/Pflanzen.
Giefsen bei Abwesenbheit, Pflanzen, Gartenplanung und -
beratung. Dechsendorf bevorzugt (Ich bin kein professioneller
Landschaftsbauer und habe keine Maschinen zur Verfiigung.
Es geht mehr so um die Momente in denen man mal dringend
eine helfende Hand brauchte...)

03150nd -- Dechsendorf

Streuwagen Streuwagen der Firma
Wolf abzugeben, zum Sien und Diingen

0123ond -- Innenstadt -- giiltig bis:
06.10.2026

Schlauchhalter Gartenschlauchhalter
abzugeben. Einfache Montage mit zwei
Schrauben.

02350nd -- Herzogenaurach -- 5 TL -- giiltig
bis: 30.07.2026

Versorgung von Pflanzen in Garten und Haus/Balkon
wahrend Urlaub/Abwesenheit. Wir versorgen lhre Pflanzen
im Garten und/oder im Haus wahrend Thres Urlaubs oder
sonstiger Abwesenheit.

0187ond -- Dechsendorf

Gerate, Maschinen, Werkzeuge

Sonstiges

Angebote

Waschetrockner AEG Ein Nachbar hat
einen funktionierenden Waschtrockner
zu verschenken.

0142ond -- HefRdorf-- 0 TL

Kleisterblitz Kleisterblitz, Kleistergerat fiir Tapeten
abzugeben Talente VB

0261ond -- Herzogenaurach

Espressobereiter Espressobereiter fiir Keramik-Kochplatte,
(2 Personen) Edelstahl, kaum gebraucht.

0137ond -- Bubenreuth -- 20 TL

NILFISK Zubehor abzugeben Zubehor fiir NILFISK -
Staubsauger abzugeben, verschiedene Aufsitze, auch
Turbobiirste. Passen auf alle Nilfisk-Geréte.

0148ond -- Innenstadt

Gesundheit, Wellness, Ernahrung

Sonstiges
Angebote

Mobiler Wandgriff Kurzer Wandgriff mit starken Saugfiifien.
Ideal auf glatten Fliesen als Haltegriff und Aufstehhilfe
(z.B.Toilette). Super Hilfe in fremden Hotelbadern

0137ond -- Bubenreuth -- 12 TL

OSMO-Fresh Duschkopf Soft Rain Duschfilter. Ungebraucht
und originalverpackt. Filterinhalt je nach Wasserharte 3 - 6
Monate auszutauschen. Weicheres Wasser, weniger
Kalkablagerungen geringerer Wasserverbrauch.

0137ond -- Bubenreuth -- 15 TL
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Kochkurs 18.3. und 25.3.26 18.3.26: Dinkelbrétchen und
Variationen aus Hefeteig wie tiirkisches Fladenbrot, Baguette
und stfie Gebacke, Frischkorngerichte, winterliche Salate,
Kimchi selbst gemacht, die ersten Krauter, leckere
jahreszeitliche Suppen und anderes.... 25.3.26: neben
vielféltigen vegetarischen Gerichten und vollwertigen veganen
Speisen backen wir ein saftiges Roggenvollkornbrot. Im CVJM-
, jeweils von 17-20 Uhr.

02150nd -- Kosbach -- 45 TL

Kastanientinktur 100ml Selbstgemachte Rosskastanien
Tinktur zum Einreiben, gut fiir die Beinvenen!

0148ond -- Innenstadt -- 3 TL

Bachbliiten Ich habe sdamtliche Bachbliiten und kann eine
Mischung herstellen.

01020nd -- Sieglitzhof

Qigong Ubungsleiterin in Qigong bietet Anleitung bzw.
Einfithrung in Qigong zum Kennenlernen, aber auch
fortlaufende Ubungsreihen.

0131ond -- Dechsendorf

Homdoopathische Mittel Biete diverse homoopathische
Mittel, auch in kleinen Mengen.

02770ond -- Alterlangen -- giiltig bis: 06.10.2026

Indische Kopfmassage Die indische Kopfmassage zum
Wohlfiihlen schlief3t Nacken, Kopfhaut und Gesicht mit ein
und kann im Sitzen durchgefiihrt werden. Dauer ca. 40
Minuten.

02490nd -- Herzogenaurach -- 15 TL -- giiltig bis: 06.10.2026

XYLITOL-Zahnspiilung Ich mache auf Bestellung eine
gesunde, karieshemmende und remineralisierende
Zahnsplilung mit Xylitol(bio), Pfefferminzdl(bio) und Natron.
500ml fiir 3 Talente.

0148ond -- Innenstadt -- 3 TL

Handarbeiten, Basteln, Geschenkideen

Sonstiges
Angebote

kardierte Schafwolle weiche, kardierte, langfaserige
Schafwolle in Strangen (Farbe natur) ideal zum Spinnen und
Basteln (z.B. Puppenhaar) ganzer Sack 30 TL, kann aber auch
in Teilmengen abgegeben werden.

0137ond -- Bubenreuth -- 30 TL

Bio-Orangen-Raumduft Ich Stelle aus reinem Bioorangenél
und Alkohol Duftspray her. Riecht wunderbar und ist ein
schones Mitbringsel! 50ml-Spray

0148ond -- Innenstadt -- 3 TL

Sperrholzreste Sperrholzreste (meist Pappel) in
verschiedenen Grofden abzugeben; die grofien gegen TL, die
kleinen umsonst

0137ond -- Bubenreuth -- giiltig bis: 30.09.2026

Hilfe b. Bau, Umbau, Renovierung,
Montage

Sonstiges
Angebote

Handwerkerleistungen im Haushalt Hallo, Ich kann
kleinere Handwerkerdienstleistungen, wie Bilder und Lampen
aufhdngen anschliefRen und auch kleinere Schreinerarbeiten
rund ums Haus /Wohnung anbieten. Die Talente ergeben sich
dann einfach nach Aufwand.

03160nd -- Alterlangen

Kleidung fir Erwachsene, Naharbeiten

Sonstiges
Angebote

Damen Motorrad Ausriistung Jacke Grofde M,Hose 29/32,
Stiefel Grofde 39, Helm geschenkt dazu.alles in sehr gutem
Zustand. Siehe Bilder. Verhandlungsbasis Jeweils 35Tl

0314o0nd -- Weiher -- 35 TL

Marken-Schniirstiefel Biete
Waldlaufer-Schniirstiefel aus Leder,
Gr.39, dunkelbraun mit Reifdverschluss
an der Seite, fiir Einlagen geeignet, wie
neu

01490nd -- Dechsendorf -- 20 TL

Naharbeiten Erledige verschiedene Naharbeiten, nach
Absprache

02770ond -- Alterlangen -- giiltig bis: 06.10.2026

Nih- und Anderungsarbeiten Ich iibernehme gerne kleine
Niharbeiten sowie Anderungen (z.B. Kiirzen, Reifdverschlufy
einndhen usw.) an [hrer Kleidung.

0261ond -- Herzogenaurach

Lehren, Lernen

Sonstiges
Angebote

Spanisch leicht gemacht Spanischlehrerin bietet
unterhaltsame Unterrichtsstunden, einzel oder in
Kleingruppen. Einzeln 15 TI, in Kleingruppe 10 TL.

0124ond -- Dechsendorf

MARKTZEITUNG VOM 16.07.2026  ORGANISIERTE NACHBARSCHAFTSHILFE DECHSENDORF, ERLANGEN & UMGEBEUNG

SEITE 3



Mobel, Einrichtung

Sonstiges
Angebote

mobiler Beistelltisch z.B.Krankenbetten fahrbarer, stabiler
kippbarer und héhenverstellbarer Beistelltisch, ideal fiir
Krankenbetten, um Geschirr, Laptops und Biicher zu tragen.
Zu einer Seite offen, rechts oder links einstellbar, um ihn tber
das Bett zu schieben. Farbe: Gestell weif3, Platte braun.

0137ond -- Bubenreuth -- 25 TL

Fufd3sprudelbad Entspannendes Gerit fiir FuRbader
abzugeben. Reinigung und Vibrationsmassage, rutschfeste
Gummifiifde. mehrere Stufen.

0137ond -- Bubenreuth -- 15 TL

gut erhaltene Matratze abzugeben eine gut erhaltene
Schaumstoff-Matratze 1mx2m abzugeben. Abholung in
Dechsendorf.

02990ond -- Dechsendorf -- 10 TL

Jugendbett abzugeben Jugendbett 90cm x200cm mit
Rolllattenrost, Bettkasten und guter Matratze abzugeben.
Abholung in Dechsendorf.

02990nd -- Dechsendorf-- 10 TL

Biirohocker Biete schwarzen Kunstlederhocker auf 5 Rollen
0249ond -- Herzogenaurach -- 10 TL

Verdunklungsrollo Originalverpackter Verdunklungsrollo
weifd Tukan 60x150 thermobeschichtet

0142ond -- Hefddorf -- 3 TL -- giiltig bis: 07.10.2026

Balkontisch Biete Balkontisch aus braunem Holz, 75 cm x 75
cm, klappbar

02490nd -- Herzogenaurach -- 5 TL -- giiltig bis: 19.08.2026

Vitrine fiir Modelleisenbahn Hallo, Modellbauer fiir
Eisenbahn N-Spur! Biete eine Vitrine 80x50 mit 15 Ebenen fiir
Loks und Ziige mit Plexiglastiir zur staubfreien Aufbewahrung
und zum Anschauen! Habe sie damals von einem Schreiner
anfertigen lassen! Absolutes Unikat!

0137ond -- Bubenreuth -- 40 TL -- giiltig bis: 30.09.2026

faltbarer Kleiderschrank faltbarer Kleiderschrank
abzugeben. Noch originalverpackt.

0137ond -- Bubenreuth -- 20 TL -- giiltig bis: 30.09.2026

Couchtisch Couchtisch Kiefer massiv, 80x80
0131ond -- Dechsendorf

Gesuche

Kleiderschrank und Regal gesucht Suche kleineren
Kleiderschrank und Regal fiir eine ukrainische Frau.

02770ond -- Alterlangen -- giiltig bis: 11.08.2026

Musik

Sonstiges
Angebote

Gitarrenstidnder Gitarrenstander schwarz, kaum gebraucht
0137ond -- Bubenreuth -- 10 TL

Nahrungsmittel, Backen, Kochen

Sonstiges
Angebote

Indisches Gewiirz - Rasam Sehr fein gemahlene
Gewiirzmischung aus verschiedenen indischen Samen, wie
Koriander und Kreuzkiimmel. Schmeckt lecker in allen
indischen Gerichten, Gemiisepfannen, Linsensuppen oder
Reis. Preis je nach Menge und ob ein schénes Glas mit
Rezeptanhdnger zum Verschenken benotigt wird. 5 bis 8 TL

01460nd -- Alterlangen

Rund um den Computer

Sonstiges

Angebote

Toner fiir Brother sw-Laserdrucker
(kompa HL 2130, 2220, 2230, 2240,
2250, 2260. MFC 7360,7460,7470 DCP
70xx

0242ond -- Herzogenaurach

Umstellung von Windows 10 aus Linux Mint Wenn der
Rechner nicht Windows 11 tauglich ist, Windows 10 aber
problemlos lauft, bietet sich der Umstieg auf das kostenlose
Linux Mint an, das in der Bedienung Windows sehr dhnlich ist
und (fast) alle notigen Programme enthalt.

02420nd -- Herzogenaurach -- giiltig bis: 02.09.2026

Rund ums Kind

Sonstiges
Gesuche

Fahrrad gesucht Suche ein Fahrrad fiir einen 10jdhrigen
ukrainischen Jungen

02770ond -- Alterlangen -- giiltig bis: 28.08.2026
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TV, Video, Audio, CD, DVD, Foto

Sonstiges
Angebote

VHS-Videoaufnahmen auf DVD Ich
iiberspiele Thre VHS-Videoaufnahmen
vom Videorekorder mit
Festplattenrekorder auf eine DVD. (Da
VHS-Kassetten mit der Zeit immer
schlechter werden und Videorekorder
langsam aussterben, scheint mir das
digitale Sichern wichtiger personlicher
Aufnahmen sinnvoll!!)

0242o0nd -- Herzogenaurach -- giiltig bis:
22.07.2026

Umsonst und bis 10 TL

Sonstiges
Angebote

Marmeladenglidser Habe jede Menge kleine Marmeladen-
Schraubglédser (150 ml) zu verschenken!

0137ond -- Bubenreuth -- 0 TL

Schusterleisten Mehrere alte Schusterleisten von meinem
Grofdvater an Liebhabrt oder Schuster abzugeben

0142ond -- Hefddorf -- giiltig bis: 07.10.2026

Freizeitrucksack Stabiler Freizeit- bzw. Wanderrucksack,
unbenutzt, extra Fach fiir Trinkflasche

0131ond -- Dechsendorf

Foto-Entwicklungstrommel Jobodrum 4550 + +
Formathalter 4512 fiir grofse Formate unbenutzt, fiir
Analogfotographen

0142ond -- Hef3dorf -- 10 TL -- giiltig bis: 07.10.2026

grofie stabile Kartons zu verschenken Habe einige grof3e,
sehr stabile Kartons zu verschenken, z.B. zum Transport von
Flaschen oder Zerbrechlichem. Habe auch andere
Versandkartons von ganz klein bis grofs und Fiillmaterial.

0148ond -- Innenstadt

Schraubgliser abzugeben Habe saubere, leere und
etikettenfreie Glaser in verschiedenen Gréfen abzugeben.

0148ond -- Innenstadt

Skistocke Wenig gebrauchte, unbeschadigte Skistdcke
giinstig abzugeben

0131ond -- Dechsendorf

Verschiedenes

Sonstiges
Angebote

Kiihlakkus Bei der Arbeit bekommen wir oftmals Pakete mit
Kiihlelemente. Die sind sauber und wiederverwendbar. 1
Talent giir 2 Kiihlakkus.

0301ond -- Erlangen

Kurvenmesser Mit diesem Gerat kann man alle gewiinschten
Entfernungen auf Karten, Planen u.a. messen. Praktisch fiir
Wanderer, Reisende aber auch fiir Vermessungen. Klein und
handlich. Passt in jeden Rucksack.

0137ond -- Bubenreuth -- 5 TL

Rechenschieber Wer kann noch damit umgehen? Faber-
Castell Rechenschieber, klein

0137ond -- Bubenreuth -- 5 TL

Rechenschieber Wer kann noch damit umgehen? Aristo-
Rechenschieber, grofd mit Anleitung

0137ond -- Bubenreuth -- 10 TL

Dosen zur Aufbewahrung Vom Futter
fiir meine Fische habe ich immer
wieder leere Dosen iibrig, die sich sehr
gut zur Aufbewahrung von Samen etc.
eignen. Eigentlich zu schade, um sie
wegzuwerfen.

02350nd -- Herzogenaurach -- 0 TL -- giiltig
bis: 30.07.2026

Einkaufswagen aus Weide Hoher Einkaufswagen aus
Weidengeflecht mit Deckel und Radern. Kann z.B. als
fahrbarer Waschepuff benutzt werden, um im Seniorenheim
Wasche zu sammeln und zu transportieren.

0137ond -- Bubenreuth -- 15 TL

Familienhilfe Biete Hausaufgabenbetreuung, Vorlesen, "Oma-
Zeit"
0131ond -- Dechsendorf

Unterstiitzung bei Handy und Tablet Mein Mann Klaus
bietet Unterstiitzung bei der Nutzung von Handys und Tablets

0187ond -- Dechsendorf
Gesuche

Briefmarken Ich sammle Briefmarken fiir einen wohltdtigen
Zweck, am besten mit Umschlag.

02300nd -- Réthelheim

Kerzenreste Ich sammle Wachskerzenreste fiir das SOS-
Kinderdorf. Helft Ihr auch mit?

02300nd -- Rothelheim

Fiir Obdachlose Ich nehme gerne Herrenunterhosen und -
socken zum Weitergeben. Riicksccke und Schlafsdcke sind auch
immer nétig. Und wir brauchen Handtiicher. Danke!

01720nd -- Hesselberg -- giiltig bis: 10.10.2026
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